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SAVE THOSE AVOCADO PITS
AND GIVE AN OLD SWEATER NEW LIFE! / /

MATERIALS

* 10 cups boiling water

- In a large pot, boil water
with your clean avocado pits,

the water will look dark
- 3+ avocado pits

- white sweater )

- Tie knots on your sweater
* rubber bands ]

using rubber bands

- Turn off stove and soak your
sweater in the pot

(leave for 30-90 minutes, the
longer the darker the fabric will
become!)

. Rinse off your sweater,
remove rubber bands before
placing in your clothes dryer

- Enjoy your awesome sweater!
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TENIDO DE SEMILLA DE AGUACATE

IDEA DE PARTE DE; CORAL
Guarde las Semillas de Aguacate

¥ Dale Vida a un Sueter Viejo!

MATERIALES

- 10 tazas agua

- En una olla grande, pon agua a hervir
con las semillas de aguacate,
el agua se hace oscuro

- Ate nudos en tu sueter
usando ligas

- Apage la estufa 'y remoja tu sueter

- 3+ semillas de aguacate
* SUeter blanco

- ligas

4 G la olla con el tenido
(deje por 30-90 minutos, iLo mas que

lo dejes, mas oscuro se hacel)

- Enjuage tu sueter, quite las
ligas en pon a secar en la
secadora
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